
หลักสูตรการทำกระถางตนไมลดโลกรอน 
จำนวน 15 ช่ัวโมง 

ศูนยสงเสริมการเรียนรูอำเภอเมืองฉะเชิงเทรา 
   กลุมอาชีพเกษตรกรรม            กลุมอาชีพอุตสาหกรรม            กลุมอาชีพพาณิชยกรรมและการบริการ 
        กลุมอาชีพสรางสรรค            กลุมอาชีพเฉพาะทาง 

+++++++++++++++ 

ความเปนมา 
ตามนโยบายกรมสงเสริมการเรียนรู  มุงเนนการจัดการศึกษาอาชีพเพื่อการมีงานทำอยางยังยืน โดยให

ความสำคัญกับการจัดการศึกษาอาชีพการมีงานทำใน ๕ กลุมอาชีพประกอบดวยอาชีพ เกษตรกรรม อุตสาหกรรม 
พาณิชยกรรม ความคิดสรางสรรค กลุมอำนวยการ และอาชีพเฉพาะทางที่สอดคลองกับศักยภาพของแตละพื้นท่ี
เพื ่อใหผู เรียนสามารถนำความรูความสามารถ เจตคติ  ที ่ดีตอการประกอบอาชีพ และทักษะที่พัฒนาขึ้นไปใช
ประโยชนในการสรางรายได 

 

ศูนยสงเสริมการเรียนรูอำเภอเมืองฉะเชิงเทรา เห็นความสำคัญของการจัดการศึกษาเพื่อพัฒนาอาชีพเปน
ภารกิจท่ีสำคัญของ สถานศึกษาในสังกัดท่ีมุงเนนเสริมใหประชาชนไดมีโอกาสเรียนรูตอเนื่องตลอดชีวิตจึงจัดวิชาชีพ
โครงการศึกษาเพื่อพัฒนาอาชีพ หลักสูตรระยะส้ันกลุมสนใจไมเกิน ๓๐ ช่ัวโมงเพื่อใหผูเขารวมโครงการนำความรูท่ี
ไดรับไปประกอบอาชีพได 

 

หลักการของหลักสูตร 
การจัดการศึกษาเพื่อพัฒนาอาชีพเพื่อการมีงานทำ กำหนดหลักการไวดังนี้ 

  ๑. เปนหลักสูตรท่ีเนนการบูรณาการใหสอดคลองกับศักยภาพดานตางๆ ๕ ดาน ไดแกศักยภาพของ
ทรัพยากรธรรมชาติในแตละพื้นที่ ศักยภาพของพื้นที่ตามลักษณะภูมิอากาศ ศักยภาพภูมิประเทศและทำเลที่ตั้งของ
แตละประเทศ ศักยภาพของศิลปะ วัฒนะธรรม ประเพณี วิถีชีวิตของแตละพื้นท่ี และศักยภาพของทรัพยากรมนุษยใน
แตละพื้นท่ี 
  ๒. มุงพัฒนาคนไทยใหไดรับการศึกษาเพื่อพัฒนาอาชีพและการมีงานทำอยางมีคุณภาพท่ัวถึง   และ
เทาเทียมกันสามารถสรางรายไดที่มั่นคง และเปนบุคคลที่มีวินัยเปรี่ยมไปดวยคุณธรรม จริยธรรม มีจิตสำนึกความ
รับผิดชอบตอตนเอง ผูอื่น และสังคม 
  ๓. สงเสริมใหมีความรวมมือในการดำเนินงานรวมกับภาคีเครือขาย 
  ๔. เนนการฝกปฏิบัติจริง เพื่อใหผูเรียนเกิดความรูความเขาใจและสามารถนำไปประกอบอาชีพให
เกิดรายไดที ่มั ่นคงมั่งคั ่ง และยังยืนในอาชีพ สงเสริมใหมีการเทียบโอนความรูและประสบการณเขาสู หลักสูตร
การศึกษาข้ันพื้นฐาน 
 
จุดมุงหมาย 

๑. ผูเรียนเห็นชองทางในการนำไปประกอบอาชีพ 
๒. ผูเรียนมีความรูความสามารถและมีทักษะในการทำกระถางตนไมลดโลกรอน 
๓. ผูเรียนสามารถประกอบอาชีพได หรือเพิ่มรายไดใหครอบครัวหรือตอยอดอาชีพได 
 

เปาหมาย เชิงปริมาณ 
       ๑. ผูไมมีอาชีพ 
      ๒. ผูมีอาชีพและตองการพัฒนาอาชีพ 
 
 



ระยะเวลา 
          หลักสูตรการพัฒนาอาชีพระยะส้ัน (กลุมสนใจไมเกิน ๓๐ ช่ัวโมง) ใชเวลาเรียนท้ังหมด 15 ช่ัวโมง 

 ภาคทฤษฎี    ๒  ช่ัวโมง  
  ภาคปฏิบัติ  1๓  ช่ัวโมง  
โครงสรางหลักสูตรการทำกระถางตนไมลดโลกรอน 

ท่ี เร่ือง จุดประสงคการ
เรียนรู 

เนื้อหา การจัดกระบวนการ
เรียนรู 

จำนวนช่ัวโมง 
ทฤษฎี ปฏิบัติ 

๑ อุปกรณการทำ
กระถางตนไมลด
โลกรอน 

- บอกวัสดุและ
อุปกรณท่ีใชในการ
ทำกระถางตนไมลด
โลกรอนได 
- เลือกวัตถุดิบใน
การทำกระถาง
ตนไมลดโลกรอนได
เหมาะสม 
 

- อุปกรณ 
การทำกระถางตนไมลดโลกรอน 
- ความรูพื้นฐานเกี่ยวกับวัสดุ
อุปกรณ 
๑. อุปกรณสำหรับการทำกระถาง
ตนไมลดโลกรอน 
1.1 ขุยมะพราว 
1.2 แปงมันสำปะหลัง 
1.3 กาวเอนกประสงค 
1.4 แบบกระถางพลาสติก 
1.5 กากกาแฟ 
1.6 เตาแกส  หมอ ไมกวน 
รายการท่ี  1.5-1.6ไดจากวิทยากร   

- วิทยากรบรรยาย
อุปกรณท่ีใชในการ
ทำกระถางตนไมลด
โลกรอนเทคนิคการ
เลือกใชวัสดุอุปกรณ
และการทำกระถาง
ตนไมลดโลกรอน 
 

1 ช่ัวโมง 
 

 

๒ วิธีการทำกระถาง
ตนไมลดโลกรอน 

-เลือกวัตถุดิบใน
การทำกระถาง
ตนไมลดโลกรอนได
เหมาะสม 

- ความรูพื้นฐานและเทคนิคการทำ
กระถางตนไมลดโลกรอน 
- ปฏิบัติลงมือการทำกระถางตนไม
ลดโลกรอน 
- ข้ันตอนการทำกระถางตนไมลด
โลกรอน 

การทำกระถางจากขุยมะพราว 
๑.การทำแปงเปยก การตมกาว    
เทน้ำ 3 ลิตรลงในหมอและใสแปง
มันสำปะหลังลงไป1 กก. กวนให
เขากันแลวเปดเตาแกส กวนไป
เรื่อยๆ จนกวาแปงจะสุกสังเกตวา
แปงจะใสๆ ถือวาใชได 
2.รอจนแปงท่ีกวนเย็นแลวใสกาว
เอนกประสงคลงไป 250 CC 
3.นำขุยมะพราวใสไปในหมอท่ีกวน
แปงแลวนวดใหแปงเปยกเขาไปใน
เนื้อของขุยมะพราว 
4.การข้ึนรปูกระถาง นำขุยมะพราว
ท่ีนวดกับแปงเปยก 

  13 
ช่ัวโมง 



มาปนลงแบบกระถางพลาสติก โดย
ทำจากกนกระถางข้ึนมาโดยกดให
แนนแลวคอยๆทำข้ึนมาขอบขาง
กระถางโดยใชมือซายปองขอบ
กระถางอีกดานโดยทำมือลักษณะ
แบบมือออกแลวใชมือขวาหยิบขุย
มะพราวท่ีผสมกับแปงเปยกมาวาง
ทับของเกาแลวกดใหแนน ทำแบบนี้
ข้ึนมาจนถึงบริเวณขอบบนของแบบ
กระถาง แลวใชมือลูบขอบกระถาง
ใหเรียบ แลวจึงเอามือเจาะรูบริเวณ
กนของกระถาง 
5. นำมาตากแดด 1 วัน แลวจึงเอา
ออกจากแบบกระถางพลาสติกโดย
นำมาคว่ำแลวเอามือลูบใหผิวเรียบ
แลวตากแดดจนกวาจะแหงสนิท 
โดยตากสลับกัน คว่ำ 1 วัน หงาย 
1 วัน จนแหงสนิท  
การทำกระถางจากขุยมะพราวจาก
กากกาแฟ 
1.นำกากกาแฟมาตากแดด 
2.การทำแปงเปยก การตมกาว    
เทน้ำ 3 ลิตรลงในหมอและใสแปง
มันสำปะหลังลงไป 1 กก. กวนให
เขากันแลวเปดเตาแกส กวนไป
เรื่อยๆ จนกวาแปงจะสุกสังเกตวา
แปงจะใสๆ ถือวาใชได 
3.รอจนแปงท่ีกวนเย็นแลวใสกาว
เอนกประสงคลงไป 250 CC 
4.นำขุยมะพราวครึ่งสวนและกาก
กาแฟครึ่งสวนเทาๆกันใสไปในหมอ
ท่ีกวนแปงแลวนวดใหแปงเปยกเขา
ไปในเนื้อของขุยมะพราวและกาก
กาแฟ 
5.การข้ึนรูปกระถาง นำขุยมะพราว
และกากกาฟท่ีนวดกับแปงเปยก 
มาปนลงแบบกระถางพลาสติก  
โดยทำจากกนกระถางข้ึนมาโดย  
กดใหแนนแลวคอยๆทำข้ึนมาขอบ
ขางกระถางโดยใชมือซายปองขอบ
กระถางอกีดานโดยทำมือลักษณะ
แบบมือออกแลวใชมือขวาหยิบขุย



มะพราวท่ีผสมกับแปงเปยกและ
กากกาแฟมาวางทับของเกาแลวกด
ใหแนน ทำแบบนี้ข้ึนมาจนถึง
บริเวณขอบบนของแบบกระถาง 
แลวใชมือลูบขอบกระถางใหเรียบ 
แลวจึงเอามือเจาะรูบริเวณกนของ
กระถาง 
6. นำมาตากแดด 1 วัน แลวจึงเอา
ออกจากแบบกระถางพลาสติกโดย
นำมาคว่ำแลวเอามือลูบใหผิวเรียบ
แลวตากแดดจนกวาจะแหงสนิท 
โดยตากสลับกัน คว่ำ 1 วัน หงาย 
1 วัน จนแหงสนิท   

๓. การจัดการและ
การจำหนาย 

- แสวงหาเทคนิค
การจัดการและการ
จำหนายผลิตภัณฑ
และการมีคุณธรรม
ในการประกอบ
อาชีพ 

- การจัดการและการจำหนาย 
- คุณธรรมในการประกอบอาชีพ 
- สงเสริมการตลาดและชองทางการ
จัดจำหนาย 

- วิทยากรบรรยาย
เทคนิคการทำเพื่อให
เกิดเอกลักษณและเปน
ท่ีสนใจของผูซื้อมาก
ข้ึนรวมถึงสอดแทรก
คุณธรรมในการ
ประกอบอาชีพ 

1 ช่ัวโมง  

    2  
ช่ัวโมง 

13 
ช่ัวโมง 

 
สื่อการเรียนรู 
 ในการจัดการเรียนรูใชส่ือการเรียนรูท่ีหลากหลาย ไดแก ส่ืออิเล็กทรอนิกส ส่ือบุคคล ภูมิปญญาแหลงเรียนรู
ท่ีมีอยูในทองถ่ิน 

 

การวัดผลประเมินผล 
 ๑. การประเมินความรูภาคทฤษฎีระหวางเรียนและจบหลักสูตร 
 ๒. การประเมินผลงานการปฏิบัติระหวางเรียน ความสำเร็จของการปฏิบัติและจบหลักสูตร 

 

การจบหลักสูตร 
๑. มีเวลาเรียน ไมนอยกวารอยละ ๘๐ 
๒. มีผลการประเมินตลอดหลักสูตร ไมนอยกวารอยละ ๖๐ 
๓. มีผลงานการประเมินทดสอบท่ีมีคุณภาพตามหลักเกณฑการทำกระถางตนไมลดโลกรอน 

 

เอกสารหลักฐานการศึกษาท่ีจะไดรับ 
 - 
การเทียบโอน 

- 
 


